SE: lnErediensar: Morot* 41%, skumm#'ﬁlk* 21%, vatten, lax 8%, ris*
4%, lok™, ramia*, rismjol”, citronjuice* frén koncentrat, dill*, *Ekologisk
ingrediens, 90% av ingredienserna med jordbruksursprung ar fran ekologisk
Emduktmn (DE-OKO-001). Det & vikiigt med en varierad och balanserad
ost och en halsosam livsstil, Anvandning: Som lunch eller middag.
Oppnas fore eventuell uppvarmning.

Fl: Ainesosat: Porkkana® 41%, rasvaton maito® 21%, vesi, lohi 8%,

Itgﬁgungﬁrakgft?hggsqm%g?dan Energilenergia kl/kcal 165 517123

[ SE6535 | Morot med ris och lax

Porkkanaa, riisi ja lohta P
e1 90g Gulrot/Gulerod med ris og laks +
Bast fore utgangenav:se  Néringsvarde/Ravintosisaltd/ er er 'g .
locket Parasta ennen kan-  Naeringsinnhold/Naeringsindhold 100g  190g

ulglan enfudgangen av/af: Fﬁarﬁ%{teadg{e R p—— 259 48y Morot_ & ﬂ skgryta '_{-i! risi* 4%, sipuli*, rapsiﬁg:*, riisjauho®, sitruunataysmehu™ fivisteests,
selokket/aget mettede fettyrer erai?nTaenedeiadtswer 039 06g n tlli*, *Luomuainesosa. 90°% maatalousperaisistd ainesosista on [uomutuo-
Kohydrathilhydraatitkerbohydraterkubydat 689 129 med ris tettuja (DE-OKO-001). Ateria on tarkoitettu osaksi monipuolista ja tasapai-
var;vsotkeranerrjeslasokergw y °9 170 Kk Kal o e MSC-C-56146 noista ruokavalota ja terveellsta eliméntapaa. Kaytte: Sopii lounaaksi
— 279 51 Porkkana-kalapataa ja riisia tai péivaliseksi. Avattava ennen mahdollsta lammittamista.
—  Fibe1TaVintoKuituKostfiber-fbre 159 299 Gulrot- & fiskegryte med ris NO/DK: Ingredienser: Gulrot*/Gulerod* 41%, skummetmelk*-mzlk*
1 H it / e A o * 0¥ -glie* n *
— PTOtEIN/prOtEIini 300  57g 21%, vannivand, laks 8%, ris* 4%, lok ﬂrag,[aﬁspije J-olie*, rismel*,
— Salt[suura o 008g 0159 . sitronjuice* fra konsentra, il*cc”. *Bkologis mgredlena 0% av
—————— M Natrium/natriumia 003g 006g in rediegsing m?&fﬁ%ﬁlﬁp awlal_'ﬂl; rindelse er%rva fra ekolo-
— ) ([ * Al dinoleenihannoa® isk produksjon . Det er viktiq med en variert/varieret og
—_— ﬂ”ﬁi{,‘ﬂtﬁ;ﬂﬂ:&’;{?ﬁ““‘w’ 013g 0259 V \ 'S ga!a;:serﬂnaancere’gkosthn!dngensunnfsundIivsstil.ﬁnuendelse:Sm
_m : ﬂ;g‘}im'“‘%'ﬁ {omega—E}éwikli%éiﬁr AT . N Iuns]ﬂr_oktf-steller mlddag..b.pnesfﬂ_r eventuell npp'.ramjmg._ L
O . Alfeinoleenihappo (omega-3) on tarkeas aivojen ja hermokudoksen kehitykselle. ‘__v" 2 SE: Anvand inga metallskedsr for att undvika skador p3 burken. Sakerstll att burken &1
Alpha-linolensyre (omega-3) er viktighigtigt for utviklingen/udviklingen av/af k_ - iok intakt innan anvindning. For anviindning och tervinning - se insidan av etiketten.
=0 hjeme- og nervevev!-vav. = “f: Ala kayta metallista lusikkaa, ettei purkki vaurioidu. Varmista purkin ehjyys ennen
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