Pasta Bolognese

Naringsvérde/Ravintosisltd/
Naeringsinnhold

Energifenergia klikeal

Fettirasva
varay mattat fettfjosta tyydyttynytta/
hvorav mettede fettsyrer

Kalhydrathiilihydraatitrkarbohydrater
varav sockerarterfjosta sokereita/
hvorav sukkerarter

Fiberfravintokuituskostfiber

Proteinlfroteiini

Saltisuola

Natrium/natriumia

Alfa-linolensyra*/Alfalincleanihappoa®/
Alfa-finolensyre fomega-3)*

per
100g

21170
294

0159

per
220

640/153
644

0,339

*Affalinalensyra {omega-3) 4 viktig 6r utvecklingen av hjama och nervivnad.
*Alfalinaleenihappa fomaya-3) on tarkead aivojen ja hermakudoksen kehitykselle,
* Alfarlinalensyre fomega-3) er viktig for utviklingan av hjerne- ag netvevey.
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ORGANIC

Pasta
Bolognese

SE: Ingredienser: Vatten, tomat* 34%, morot* 8%, notkdtt*
5%, spa?hem* {durumvete) 5%, rotselleri*, rapsolja* 2,2%,
fisstarkelse®, vetemLél*, 18k*, joderat salt {salt, kallumjodat),
aregano*. Kan innehélla spdr av a'g%. *Ekologisk ingrediens.
Det ar viktigt med en varierad och balanserad kost och en
halsosam livsstil. Anvandning: Som lunch eller middag.
Oppnas fore eventuell uppvarmning.

FI: Ainesosat: Vesi, tomaatti* 34%, porkkana* 8%, naudanliha*
5%, spaghetti* {durumvehni) 5%, mukulaselleri®, rapsiélj}/*
2,2%, tiisitarkkelys*, vehndjauho®, sipuli*, jodisuola {suola,
kaliumjodaatti), oregano®, Saattaa sisdltaa 'La'émié kanan-
munasta. *Luomuainesosa. Ateria on tarkoitettu osaksi
monipuolista [a tasapainoista ruokavaliota ja terveellista
elamantapaa. Kaytto: Sopii lounaaksi tai péivalliseksi. Avattava
ennen mahdollista |ammittamista.

NO: Ingredienser: Vann, tomat* 34%, gulrot™ 8%, oksekjatt*

5%, spaghetti* (durumhvete) 5%, sellerirot®, rapsolje”

2,2%, risstivelse*, hvetemel*, lok*, jodisert salt {salt, kalium-
jodat), oregano*. Kan inneholde spor av egq. *@kologisk
ingrediens. Det er viktig med en variert og balansert kosthold
g ensunn livsstil. Anvendelse: Som luns] eller middag. Apnes
far eventuell oppvarming.

SE: Anvand inga metallskedan far att undvika skador pa burken. Sakerstll att burken &r
intakt innan anvandn'm:]’ For anvindhing ach étewinnin%— seinsidan av etiketten.
la kayta metali , ettel purkk vauriaidu, Varmista purkin ehiyys annen
Kaytta- ja kietritysohjeat tiketin kaantopuolella
ukikke metallske for & unnga skader pa glasset, Kontroller at glasset et intakt for bruk.
anvendelse ag rasirkulering - se innsiden av etikatten,




