Potatis, morot och notkott
260059 @ Peruna, porkkana ja naudanliha
e1 90 Potet/Kartoffel, gulrot/gulerod og oksekjott/-ked

Bast fore utgangen avse  Naringsvarde/Ravintosisalto/ a)er er
locket /Parasta ennen ke~ Nzringsinnhold//Nzringsindhold 100g  190q
teen merkityn ajankohdan
Euppua Besthedstfor  Eneraienergia klfkeal 214065 5217124
angen/udgangen avlaf Fettrasvaltet 169 499
g| EE tléget, varav mattat fett/josta tyydyttynytta/hvorav
mettede fettsyrerheraf mezttede fedtsyrer 06g 11g
Kolhydrat/hiilihydraatit/karbohydr ater!kulhydrat 159  143g
varav sockerarterfjosta sokereital
hvoraviheraf sukkerarter 149  2]g
Fiber/ravintokuitu/kostfiber/-fibre 149  2]g
Protein/proteii 139 4dg
Saltisuola 0059 00g
Natrium/natriumia 002g 004¢

Alfalinolensyra®/Alfalinoleenihappoa’/

Mfa-lmulensyra [omega -3) & '.nkl%lm utvecklingen a-.r h}ama och nerva

* Alfa-linoleenthappo (omega-3) on Tarkeaa aivojen ja hermokudoksen kehl [Ie

O . * Alpha-linolensyre [omega -3) er viktig/vigtigt for utviklingen/udviklingen av/af
O hjeme- og nervevevl-va.

< HiPP Gmbl & CoVrtieh KG, 8527 Pafehefen,
German}r o www.hipp.com @ +46(0)87991926

Alfa-linolensyre (omega-3)* 012¢ D,Bg '
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SE: Ingredienser. Potatis* 38%, morot* 27%, vatten, notkott*

8%, rapsolja®, risstarkelse™.
med en varierad och halanserad kost oc

Ekolnglsk mEredlens Det &r viktigt

en halsosam livsstil,

Anvéndning: Som lunch eller middag. Oppnas fore eventuell
uppvarmning.
FI: Ainesosat: Peruna® 38%, porkkana™ 27%, vesi, naudanliha*
8%, rapsioljy”, risitarkkelys®. *Luomuainesosa. Ateria on tarkoi-
tettu osaksi monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota ja ter
veellista elamantapaa.
Kaytto: Sopii lounaaksi tai paivalliseksi. Avattava ennen mahdol-
lista [ammittamista,

NO/DK: In
27%, vannivand, o

redienser. Potet*fKanoﬁeI*BS% gulmt*fgulemd*
jott*/-kad* 8%, rapsolje*/-0

-olie*, risstivel-

se*. *Okologisk ingrediens. Det er viktig med en variertivrieret
baIanse alanceret kosthold og en sunn/sund livsstil.
Amrendelse Som lunsj/frokost eller middag. Apnes fer eventuell

oppvarming.

SE: Anvand inga metallskedar for att undvika skador pd burken, Sakerstall att burken ar
intakt innan anvamhmg For anvandning och &tervinning - se insidan av etiketten.
I|sla Iu5|kkaa. eltei p-ul‘kkl vaurioidu. Varmista purkin ehjyys ennen

FI Ala ka

. HDJ'DI(

sl

a kierratysol
rnelallsk;eforﬂat umgé
lse g resirku

sl:ademggmasset Kontroller at Iasset er intakt
genbrug - se |ms|dem’ndemden avlaf etiketten.



