Potatis-, majs- och kalkonpuré
Peruna-, maissi- ja kalkkunasosetta
Potet-, mais- og kalkunmos

Naringsvérde/Ravintosisélto/ er er
Neringsinnhol 1009  190g
Ene&gi/enevgiak]/kcal T sl
Fettirasva, ) i g 57y
varav mattat fettfosta tyydyttynytéoray

mettede fattsyrer 059 10y
Kolhydrathiliiycraatitiarbohydrater 939 171y
varav sockerafterjosta sokereita/

hvorav sukkerarter 09 3%y
Fiberfravintokuitu/kostfiber 039 17y
onlemlfmteum L1951
Saltswola <0059 <4059
Natriumjhatriumia <Ql2g <di2g
Alffalinolensyra*/Alfa-linoleeniappoa™s

Alfa-finolensyre {omega-3)* 0ldg 027

* Alfa-linolensyra {omega-3) ar viktiq for utvecklingen av hjatna ach nerwavnad
* plfa-linoleanthappa fomeda-3) an Tarkeda aivajen ja hermakudoksen kehityksalle,
* Alfa-finolensyra fomega-3) 21 viktig for utviklingen av hieme- ug nervevay,
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Perunaa, maissia i
ja kalkkunaa & "

SE: Ingredienser: Vatten, maLs* 23%, potatis* 21%, kalkon*
8,5%, fisstarkelse", rapsolja®, *Ekologisk ingradiens, Det &r viktigt
med en varierad och halanserad kost ody en halsosam livsstil
Anvindning: Som lunch sller middag. Oppnas fore eventuell
uppurmning.

FI: Ainesosat: Vesi, maissi* 23%, peruna* 21%, kalkkuna* 85%,
risitarkkelys™, rapsidlly*. *Luomuainesosa. Ateria on tarkoltettu
osaksi monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota ja terveelists
elamantapaa. Kaytto: Sopii lounaaksi tai paivélliseksi. Avattava
ennen mahdollista [ammittémista,

NO: Ingredienser: Vann, mais* 23%, potet* 21%, kalkun® 8 5%,
fisstivelse*, rapsolje*. *Bkologisk ingradiens; Det-er viktiy med en
variert og balansert kosthold og en sunn livsstil. Anvendelse: Som
lunsj eller middag. Apnes far eventuell oppvarming,

SE: Anvind inga mtallskedar f att undvika skadar p3 burken, Sakerstill att burken ar
+ ittaktinhan anvandnm%. For anvandhing och a(ervmnm%— se insidan ay etiketten
i I kéyta metallista Jusikkaa, ettai purkkd vuriaidu, Varmista purkin ehiyys ennen

dyttod. Kaytd- ja kiemdtysohjeet etiketin kadntdpuolella.
NO:Bruk ke metallskjefor & unrga skadler o glsset, Kontroller at glassetar ntak for ruk,
. Foranvendelsz o reshkulering — se innsiden av efiketten.



